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•	 les activités récréatives de remorquage sont interdites lorsque la 
visibilité est réduite ou au cours de la période débutant une heure après 
le coucher du soleil et se terminant au lever du soleil; 

•	 l’embarcation qui remorque ne peut pas être télécommandée. 

Ces exigences ne s’appliquent pas à une embarcation utilisée au cours d’un 
entraînement officiel, d’une compétition officielle ou d’une démonstration 
de compétences si cette embarcation satisfait aux exigences de sécurité 
imposées par un organisme dirigeant pour ce genre d’entraînement, de 
compétition ou de démonstration. 

Kayak

Choisissez un gilet de sauvetage ou VFI et un kayak de couleurs vives, 
par exemple rouge, jaune ou orange, pour que les autres conducteurs 
d’embarcation puissent vous voir. Gardez aussi des dispositifs de 
signalisation à portée de la main en cas d’urgence. 

Les kayakistes de mer doivent bien connaître la température de l’eau, les 
marées, les courants, les vents et le trafic maritime.

Chasse et pêche

Vous prévoyez traverser un lac pour aller chasser ou pêcher? Pour vous rendre 
du point A au point B, vous devez savoir comment diriger l’embarcation, mais 
aussi ce qui suit:

•	portez toujours un gilet de sauvetage ou un VFI homologué au Canada. 
Un vêtement de couleur vive vous rendra plus visible pour  
les autres embarcations; 

•	ayez à bord l’équipement minimal requis;

•	évitez de surcharger l’embarcation. La surcharge compromet la stabilité 
et rend la conduite de l’embarcation plus difficile;

•	ayez conscience de la capacité de manœuvre et des limites de  
votre embarcation;

•	ne consommez jamais d’alcool en conduisant une embarcation  
de plaisance; 

•	 informez-vous sur les conditions météorologiques, l’hypothermie et le choc 
hypothermique. Une seule fausse manœuvre peut vous faire tomber à l’eau et 
vos chances de survie pourraient alors dépendre de votre degré de préparation;

•	 habillez-vous en conséquence;

•	préparez un plan de navigation et faites-le connaître. Prévoyez un moyen 
de communiquer avec vos proches pour les avertir si votre plan change. 
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